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Vorwort

Liebe Leserinnen und Leser,

mit diesem Konzept mochte ich Ihnen einen Einblick in die tiergestlitze Padagogik
im evangelischen Simeonkindergarten aufzeigen.

Die heutige Kindheit ist gepragt von Terminen und Aufenthalten auf3erhalb des
Elternhauses. Daher liegt es mir sehr am Herzen, den Kindern im euv.
Simeonkindergarten einen strukturierten, selbstbestimmten und liebevollen
Tagesablauf zu bieten. Gepragt von Werten und Normen die ein gemeinsames
Miteinander moglich machen.

Viele Kinder haben in der heutigen Zeit nur noch wenig Kontakt zur Natur,
geschweige denn zum ,besten Freund des Menschen®, dem Hund.

Von Geburt an sind wir mit der Natur verbunden, jedoch féllt es im Alltag immer
schwerer die Natur bewusst zu erleben. Als tierbegeisterter Mensch habe ich
selbst erleben durfen, dass sich die N&ahe meines Hundes begliickend,
vertrauenserweckend und beruhigend auf mich auswirkte. Durch meine frihere
Tatigkeit in einer familienanalogen Kinder- und Jugendheimwohngruppe bei dem
mein Hund und ich gemeinsam zum Dienst erschienen, machte ich vielfaltige
Erfahrungen, wie ein Hund auf die Kinder und Jugendlichen einen positiven
Einfluss nehmen und die Entwicklung fordern kann. Diese Erfahrungen weckten
bei mir das Interesse an tiergestitzten Interventionen.

Dieses mochte ich den Kindern des ev. Simeonkindergarten gerne naherbringen
und ihren Kitaalltag mit einem Therapiehund bereichern.

Ich bin davon Uberzeugt, dass jedes Kind die natlrliche Neugierde in sich tragt
auch mit anderen Lebewesen Kontakt aufzunehmen, aufzubauen und in
Kommunikation zu treten. Tiere kdnnen Brickenbauer sein. Als Eltern und
Padagogen haben wir die Aufgabe, unseren Kindern die Natur ndher zu bringen,
ihnen Respekt und Achtsamkeit im Umgang mit Tieren und Pflanzen vorzuleben
und sie zu einer entsprechenden Haltung zu erziehen. Die Theorie der Biophilie
hilft uns dabei. Biophilie meint die Liebe zur und die Neugier auf die belebte Natur,
das Interesse an anderen Lebewesen und deren Eigenarten.

In dieser Konzeption mdchte ich lhnen als erstes unseren Kindergarten kurz
vorstellen und im weiteren Verlauf erlautern warum Tiere fur Kinder so wichtig
sind.

Im Folgenden erklare ich IThnen die wichtigsten Begrifflichkeiten der tiergestiitzten
Padagogik und lhre Aufgabenfelder. Nach einem kurzen geschichtlichen und
wissenschaftlichen Einblick méchte ich lhnen aufzeigen, wie sich die Arbeit mit
einem Therapiehund im Ev. Simeonkindergarten etablieren konnte.



Zur Einstimmung auf das Thema:

Eine kleine Geschichte aus dem Leben

Ein Geschéftsinhaber hatte ein Schild tber seine Tur genagelt, darauf war zu
lesen ,Hundebabys zu verkaufen.” Dieser Satz lockte Kinder an. Bald erschien ein
kleiner Junge und fragte: ,Fur wie viel verkaufen sie die Babys?“ Der Besitzer
meinte: ,Zwischen 30 und 50 Dollar.“ Der kleine Junge griff in seine Hosentasche
und zog etwas Wechselgeld heraus. ,Ich habe 2,37 Dollar, kann ich sie mir
anschauen?“ Der Besitzer grinste und pfiff. Aus der Hundehutte kam seine Hiindin
namens Lady, sie rannte den Gang seines Geschéfts hinunter, gefolgt von funf
kleinen Hundebabys. Eins davon war einzeln, ersichtlich weit hinter den Anderen.
Sofort sah der Junge den humpelnden Kleinen. Er fragte: ,Was fehlt diesem
kleinen Hund?“ Der Mann erklarte, dass als der Kleine geboren wurde, der
Tierarzt meinte, er habe ein kaputtes Gelenk und wird fur den Rest seines Lebens
humpeln. Der kleine Junge, sichtlich aufgeregt, meinte: ,den kleinen Hund mochte
ich kaufen! Der Mann antwortete, ,nein, den kleinen Hund méchtest du nicht
kaufen, wenn du ihn wirklich méchtest, schenke ich ihn Dir.“ Der kleine Junge war
ganz durcheinander. Er sah direkt in die Augen des Mannes und sagte: ,Ich
mdochte Thn nicht geschenkt haben. Er ist ganz genauso viel wert wie die anderen
Hunde und ich mdchte fur ihn den vollen Preis zahlen. Ich gebe ihnen jetzt die
2.37 Dollar jeden Monat, bis ich ihn bezahlt habe.” Der Mann entgegnete: ,Du
musst ihn wirklich nicht bezahlen, mein Sohn. Er wird niemals rennen, hipfen und
spielen kénnen wie die anderen kleinen Hunde.” Der kleine Junge langte nach
unten und krempelte sein Hosenbein hinauf und zum Vorschein kam ein schlimm
verkrimmtes, verkriippeltes linkes Bein, geschient mit einer dicken Metallstange.
Er sah zu dem Mann hinauf und sagte: ,Naja, ich kann auch nicht so gut rennen
und der kleine Hund
braucht jemanden, der
Verstandnis fir ihn hat.”
Der Mann biss sich auf
seine Unterlippe.
Tranen stiegen in seine
Augen, er lachelte und
- sagte: ,Mein Sohn ich
hoffe und bete, dass
jedes einzelne dieser
kleinen Hundebabys
einen Besitzer wie dich
haben wird.”




1. Der evangelische Simeonkindergarten stellt sich vor

Unser Kindergarten befindet sich in der BreslauerstraBe 5 in Lohne-Gohfeld in
landlicher Umgebung. Er liegt neben einer Grundschule in einer
verkehrsberuhigten Zone. Eine Bushaltestelle fir Unternehmungen haben wir
direkt vor der Tur. Ganz in der Nahe befindet sich der Ortskern mit
Einkaufsmoglichkeiten. Die evangelische Simeonkirche sowie das Eduard-Kuhlo-
Altenheim und das Laurentius-Altenheim sind ful3laufig zu erreichen.

Unser Kindergarten ist eine von vier Einrichtungen fir Kinder der evangelischen
Kirchengemeinde Gohfeld. Die Kinder werden in drei Gruppen betreut. In zweli
Gruppen werden Kinder im Alter von drei bis sechs Jahren aufgenommen, in einer
Gruppe betreuen wir Kinder im Alter von zwei bis vier Jahren.

Wir arbeiten inklusiv und heiRen alle Kinder bei uns willkommen: Kinder mit und
ohne Behinderung oder besonderem Foérderbedarf, unabhangig von ihrer
Nationalitdit und Glaubensrichtung. Wir begleiten alle Kinder nach ihrem
individuellen Entwicklungsstand.

Das Leitbild unserer Einrichtung lautet:

Gemeinsam starken fur die Zukunft

Wir leben Gemeinschaft

o im Alltag mit den Kindern und ihren Familien

o mit der Kirchengemeinde

o mit anderen Institutionen (Schulen, Fruhférderung, Therapeuten,
Beratungsstellen, Gesundheitsamt, Jugendamt, Altenheimen etc.) im
christlichen Sinne!

Wir starken Kinder in

ihrer Personlichkeit

ihren Fertigkeiten und Fahigkeiten

ihrem Selbstbewusstsein

ihrer emotionalen und sozialen Kompetenz

ihren Grundwerten

ihrem Umweltbewusstsein

ihrer interkulturellen und interreligiosen Entwicklung
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Wir starken Eltern durch

Begleitung in ihrem Erziehungsalltag

Elterngespréche

Elternabende

Hospitationen

Angebote aus einem Netzwerk mit anderen Einrichtungen

0O O O O O

Unsere Starken sind

Achtung und Wertschatzung des Kindes
Gegenseitiger Respekt

Kritische Auseinandersetzung mit unserer Arbeit
Engagement und Motivation

Stetige Fort- und Weiterbildung

0O O O O O

Das professionelle Team soll nun durch den Einsatz eines Therapiehundes
erganzt werden. Die padagogischen Interventionen mit dem Hund werden durch
eine speziell qualifizierte Fachkraft angeboten. Diese hat gemeinsam mit ihrem
Hund die Ausbildung zum Therapie-Hunde—Team absolviert und die theoretische
und praktische Abschlussprifung bestanden.

Unsere Grunde fur einen Therapiehund

Hunde...

..motivieren bei Lernerfahrungen.

...regen zur verbalen und non-verbalen Kommunikation an.
...wirken stimulierend.

...kdnnen Bricken bauen oder Eisbrecher sein.

...sind authentisch und bewerten nicht. Ihre Zuneigung ist echt.
...erlauben Zuneigung und Zartlichkeit. Sie suchen Korperkontakt.
...sind einfordernd.

..lernen leicht einfache Tricks.

..kdnnen mit geringem Aufwand in die Kita mitgenommen werden.

O O O O O O O O O

..kennen Hunde aus ihrem Lebensalltag

...lernen, sich Hunden gegeniiber angemessen zu verhalten.
...werden sicherer bzw. bauen Angste ab.

...erlernen im Umgang mit dem Hund Rucksichtnahme und andere
Lebewesen zu respektieren.

o ...erleben Hunde als ,emotionale Anker” und Seelentroster.

o ...mogen Tiere grofdtenteils.



2. Warum sind Tiere in der Kindertagesstéatte so wichtig?

In der heutigen Zeit, in der die frihe Fo6rderung eine stetig wichtigere und
essenzielle Aufgabe in Tageseinrichtungen fur Kinder eingenommen hat, ist es
umso mehr von Bedeutung, Lernprozesse von Kindern aufmerksam und
behutsam zu begleiten. Diesen Auftrag umzusetzen, erfordert Qualitat. Diese
Qualitat muss in der Qualifikation der padagogischen Fachkrafte, in der
Zusammenarbeit mit den Eltern und im padagogischen Konzept einer
Tageseinrichtung fur Kinder zum Ausdruck gebracht werden.

Aufgrund der zunehmenden Verstadterung ist es fur Kinder immer schwieriger die
Natur bewusst wahrzunehmen. Immer wieder werden von Fachkraften im
padagogischen Alltag als Folge davon Stérungen des Gleichgewichts, des Raum
und Lagegefiihls, der Orientierung, Kontaktarmut, zunehmende Aggressivitat,
Konzentrationsschwéche, Lustlosigkeit und mangelnde Beziehungsféahigkeit
festgestellt.

,Der junge Mensch braucht Seinesgleichen, namlich Tiere, uberhaupt
Elementares: Wasser, Dreck, Gebiische und Wiese, Erde, Lehm, Spielraum. Man
kann Kinder auch ohne das alles aufwachsen lassen, mit Teppichen, Stofftieren
und auf asphaltierten StralRen und Hoéfen. Ein Kind wird es lberleben, aber man
darf sich dann nicht wundern, wenn es spater bestimmte soziale Grundleistungen
nie mehr erlernt.” (Alexander Mitscherlich)

Der Einsatz von Tieren im padagogischen Alltag ist zu einer Methode geworden,
die weltweit immer mehr Anerkennung findet. Mit der Hilfe von Tieren kénnen wir
nicht nur Defiziten entgegenwirken. Unser Augenmerk liegt vor allem darauf die
vorhandenen Fahigkeiten und Kompetenzen der jungen Menschen weiter zu
fordern und zu starken. Lernen Kinder Fursorge und Verantwortung gegenuber
Tieren, so kann man davon ausgehen, dass sie diese auch gegeniber Menschen
zeigen werden.

Empirische Studien bestatigen, dass Kinder, die mit Haustieren aufwachsen, sich
besser in der Gemeinschaft einfligen, kooperativer und weniger aggressiv
anderen Kindern gegenuber sind und das sich dies Verhalten bis in das
Erwachsenen alter fortsetzt (vgl. Greifenhagen,2012).

Die Kindertagesstatte ist heute ein Ort, der fur viele mehr ist als nur eine
Erganzung zur Familie und zum Elternhaus. Auf Grund der Berufstatigkeit beider
Elternteile besuchen die Kinder oft viel langer als noch wie vor einigen Jahren eine
Kindertagesstatte. Die Kindertagesstatte ist ein Ort, wo ,Alltag gelebt” wird, wo das
Kind seine Entwicklung selbst mitgestalten kann. Hierzu braucht es jedoch
vielfaltige Anregungen, wie zum Beispiel ein artgerechter Umgang mit Tieren, die
maf3geblich dazu beitragen kénnen eine ganzheitliche Férderung zu unterstitzen.
Eine Kindertagesstatte kann so auch zu einer Tier-Kind-Begegnungsstatte
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werden. Tiere bringen Kinder dazu sich zu bewegen und in Kommunikation zu
treten, sei es verbal oder nonverbal. Interesse und Neugierde sind oft groRRer als
Sprachhemmungen oder Schichternheit. Sprachférderung wird so neben der
Wissensvermittlung eingebaut und umgekehrt. Fur die Sprachentwicklung
forderlich  ist die  zwischenmenschliche = Kommunikation, die reale
Auseinandersetzung mit der Sprache.

Im Umgang mit Tieren, ja schon beim Beobachten von Tieren, bendtigen die
Kinder eine Menge Ruhe und Geduld. Sie mussen sich auf das Tier einlassen,
sich bewusst bewegen und sprechen. Sie mussen sich an Regeln halten, was
meist unproblematisch ist, da die Kinder erleben, dass es den Tieren guttut und
sie selbst dazu beitragen kdnnen. Ein hohes Mal3 an Konzentration und Ausdauer
ist beim Beobachten von Tieren ebenfalls notwendig. Ohne Empathie findet man
keinen Zugang zum Tier, so dass auch unruhige Kinder angehalten sind, sich dem
Tier ruhig zu nahern. Gleichzeit erfahren die Kinder oft auch Entspannung und
kommen zur Ruhe, wenn sie Tiere beobachten und mit ihnen in Interaktion treten
konnen. Tiere werden nicht nur visuell wahrgenommen, sondern auch taktil,
olfaktorisch und auditiv. Auch der vestibulédre und der kindsthetische Sinn werden
gefordert und gefordert. Beim direkten Tierkontakt kbnnen Tiere das Bedirfnis
nach Nahe und Korperkontakt befriedigen. Uber den Tierkontakt konnen auch
Tabuthemen, Geheimnisse und Probleme leichter kommuniziert werden. Tiere
erwarten kein gutes Benehmen und Verbergen auch selbst ihre natirlichen
Funktionen nicht.

Weitere Kompetenzen, die mit Hilfe von Tieren gefdrdert werden kdnnen sind z.B.
das Zulassen, Erleben und Ausdricken von Emotionen sowie das Erfahren der
eigenen Grenzen. Vertrauen und Beziehungen werden geschaffen und aufgebaut.
Die Kinder bekommen das Gefuhl wichtig zu sein, etwas zu kdnnen, Uber
Kompetenzen zu verfigen. Sie lernen Verantwortung, entwickeln
Konfliktldsungsstrategien, missen sich in einer Gruppe zurechtfinden und lernen
den angemessenen Umgang mit Aggressionen und Angsten. Sie bekommen ein
Gefuhl davon was ,Empathie“ heildt, werden kreativ, kommen in Bewegung oder
auch zur Ruhe und alle Sinne werden im Umgang mit Tieren immer wieder
geschult. Die Frustrationstoleranz wird geférdert, wenn die Tiere sich, vor allem im
Freilauf, nicht wie gewuinscht verhalten. Naturlich immer unter der Voraussetzung,
dass die Kinder nicht mit den Tieren allein gelassen werden, sondern die
Tierkontakte fachgerecht begleitet werden. Die Kinder kdnnen eine Beziehung zu
den Tieren aufbauen, in einem Ihnen angemessenen Tempo und Intensitat.

Die Kinder kdnnen frei entscheiden, ob, wie, wann und wie lange sie Kontakt
zum Tier aufnehmen wollen.

In der Regel erwidern die Tiere den Kontakt sehr gerne und direkt. Sollte dies
nicht der Fall sein, Uben die Kinder somit Rucksicht zu nehmen, eigene
Bedurfnisse zurtickzustellen zu Gunsten der Bedurfnisse der Tiere. Auch das



Abwarten, die Zeit aushalten bis der Wunsch der Tierbegegnung erflllt werden
kann, ist ein Lernprozess.

3. Definition: Tiergestutzte Padagogik

Tiergestitzte Padagogik bezieht sich auf den professionellen Einsatz von Tieren
im padagogischen Alltag bzw. im sonderpaddagogischen Kontext. Unter
tiergestutzter Padagogik werden Interventionen im Zusammenhang mit Tieren
verstanden, die anhand von konkreten, kindorientierten Zielvorgaben
Lernprozesse unterstiitzen und in Gang bringen. Mit dem Einsatz von Tieren wird
schwerpunktméafig die emotionale und soziale Kompetenz des Kindes verbessert.
Der Einsatz erfolgt ausschlie3lich von péadagogischen Fachpersonal unter
Einbezug des Tieres, welches fur den Einsatz speziell trainiert wurde. Ziel der
tiergestiutzten Padagogik ist vorhandene Ressourcen des Kindes zu starken und
unzuléanglich ausgebildete Fahigkeiten zu verbessern. Die tiergestitzte Padagogik
wird als padagogische Fordermalinahme verstanden, in der
verhaltensinteressante Kinder mit besonderen Bedurfnissen durch das Medium
,rier‘ positiv in ihrer Entwicklung geférdert werden.

In der tiergestitzten Padagogik tauchen immer wieder folgende Begrifflichkeiten
(siehe 3.2.) auf. Diese mochte ich einmal kurz erlautern, um den Unterschied der
verschiedenen Interaktionen und Ziele darzustellen.

3.1Begriffserklarung

3.1.1 Was versteht man unter tiergestitzter Aktivitat (TGA)?

Tiergestutzte Aktivitat bietet die Mdoglichkeit der Unterstiitzung, bezogen auf
motivationale, erzieherische, rehabilitative und / oder therapeutische Prozesse, um
dadurch die Lebensqualitat der Betroffenen zu verbessern. Eine tiergestitzte
Aktivitat bedeutet, dass der Hundeflhrer einen einzelnen oder auch eine Gruppe
besucht. Die sich daraus moglicherweise ergebenen Handlungen und Gesprache
sollen eine positive Wirkung auf die Kinder haben. Der Besuchsverlauf ist
weitestgehend spontan und die Dauer kann flexibel gehandhabt werden. Ziel der
tiergestutzten Aktivitat ist die allgemeine Verbesserung des Wohlbefindens.

3.1.2 Was versteht man unter tiergestiutzter Férderung (TGF)

Ziel der tiergestltzten Férderung ist die Unterstltzung von
Entwicklungsfortschritten. Unter tiergestltzter FOrderung sind Interventionen
zwischen Tieren und Kindern zu verstehen, welche auf der Basis eines
Forderplanes vorhandene Ressourcen des Kindes starken und ausgebildete
Fahigkeiten verbessern soll.



3.1.3 Was versteht man unter tiergestitzter Padagogik (TGP)?

Ziel der tiergestitzten Padagogik ist die Initiierung und Unterstiitzung von sozial-
emotionalen Lernprozessen, das heil3t das Ziel ist der Lernfortschritt in diesem
Bereich. Die soziale und emotionale Kompetenz des Kindes soll verbessert
werden. Dies kann durch unterschiedliche Interaktionen in der Tier- Mensch —
Beziehung entstehen und wird von einem ausgebildeten Padagogen angeleitet.

3.1.4 Was versteht man unter tiergestutzter Therapie (TGT)?

In der tiergestutzten Therapie findet ein medizinisches Heilverfahren statt, hier ist
unteranderem der Kostenaspekt (z.B. Ubernahme der Kosten durch die
Krankenkasse oder andere Kostentrager) bedeutsam. Sie werden durchgefuhrt
von therapeutisch qualifizierten Personen, die je nach Therapiekonzept das
spezifisch trainierte Tier in die Behandlung zielgesteuert mit einbeziehen.

Tiergestiitzte Aktivitat Tiergestlitzte Pddagogik

» Einflussmoglichkeit: « Ziel: Lernfortschritt
- (sehr allgemein) Verbesserung der Lebens- unterschiedliche - Initiieren von Lernprozessen im
qualitidt - Wohlbefinden Tierarten sozio-emotionalen Bereich
« Durchfiihrende: - konkrete Zielvorgaben
- Laien, ehrenamtliche Personen « Durchfiihrende:
- geeignetes Tier - Berufsqualifikation im (sonder-)
o Zeit: padagogischen Bereich
- sporadische Aktivititen (z.B. Tierbesuchs- - spezifisch trainiertes Tier
dienst) « Zeit:

« Dokumentation:
- nicht erforderlich

- festgelegte Zeiten
- ldngerer Zeitraum
+ Dokumentation:
- Protokoll der Sitzungen mit Bezug
zu den Zielvorgaben

Tiergestitzte Forderung

+ Ziel: Entwicklungsfortschritt
- Unterstiitzung vorhandener Méglichkeiten/
Ressourcen (Forderplan)

+ Ziel: Lebensgestaltungskompetenz
- Therapieplan mit klaren Zielvorgaben
- Teilziele/Endziel prizise festgelegt

» Durchfiihrende: (operationalisiert)

- unterschiedlich qualifizierte Personen « Durchfiihrende:

- trainiertes Tier - qualifizierte Therapeuten, Ausbildung nach
. Zeit: unterschiedlichen Therapiekonzepten

- mehrmaliges zeitlich festgelegtes Angebot - spezifisch trainiertes Tier
» Dokumentation: groBBtmogliche « Zeit:

- Protokoll der Aktivititen sinnvoll Zustimmung - regelmiflige Sitzungen zu festgelegten Zeiten

- lingerer Zeitraum

des Probanden/

2 + Dokumentation:
Klienten

- Sitzungsprotokoll von jedem Einsatz
- Dokumentation des erzielten Fortschritts

Begriffe zur Tiergestutzten Interventionen im deutschsprachigen Raum —
Abgrenzung nach bestimmten Kriterien



4. Geschichte der tiergestitzten Padagogik

Bereits seit den sechziger Jahren wurden Tiere gezielt als Co-Therapeuten und
Co- Padagogen eingesetzt. 1977 grindete sich in Oregon die ,Delta Society”, die
sich bis heute intensiv der Erforschung und Umsetzung der tiergestitzten
Therapie und tiergestutzten Aktivitdt widmet. Seit den achtziger Jahren wird die
Wirkung der Tiere auch in Deutschland erforscht. Die Pioniere der
Forschungsarbeit und Begrinder des Vereins ,Forschungskreis Heimtiere in der
Gesellschaft® sind insbesondere Prof. Olbrich und Prof. Bergler. Seit 1990 gibt es
einen internationalen Dachverband namens ,International Association of Human —
Animal — Interaction — Organisation.

Die moderne Naturwissenschaft aktualisiert die Entdeckung von Intuitionen und
Emotion in einer Zeit, in der das Verhaltnis des Menschen zur Natur nicht mehr im
Gleichgewicht ist. Der Mensch sucht wieder Anschliisse, die ihm zum Teil verloren
gegangen sind. Der Umgang mit Tieren entspringt unserer Natur. Tiere konnen
Brucken bilden, in wort- und vorurteilsloser Verstandigung und Anteilnahme. In
dieser Begegnung findet der Mensch zu einer komplexen Ganzheitlichkeit.

5. Wissenschaftlich fundierte Erkenntnisse tber die Wirkung von Tieren
auf Menschen

Das Tier ist Kommunikationspartner und nicht selten werden ihm personliche
Sorgen anvertraut. Haufig ersetzt das Tier einen guten Freund oder Partner und
es wird als Familienmitglied bezeichnet. Das Beobachten von Tieren, das
Streicheln und der Korperkontakt unterstitzten den Abbau von Angst und
Aggressionen und helfen bei Stressbewaéltigung. Der Umgang mit dem Tier gibt
das Gefuhl gebraucht zu werden. Dies fihrt zu mehr Selbstvertrauen und
Selbstachtung und vor allem zur Bildung von Verantwortungsgefuhl,
Zuverlassigkeit und Empathie. Wichtige ,Soft Skills“, die nicht nur im schulischen
Alltag, sondern auch im spateren Berufsleben eine gro3e Bedeutung haben.
Gleichzeitig wird damit den eigenen Bedurfnissen mehr Aufmerksamkeit
geschenkt und fir die Person selbst wird besser gesorgt. Gesundheitsférdernde
Einflusse auf Wohlbefinden und Zufriedenheit sind unter anderem das Ausfihren
einer sinnvollen Aufgabe, ein glnstiges soziales Umfeld, sowie die Bewaéltigung
von beruflichem, schulischem oder privatem Stress. Aber auch der therapeutische
Einsatz von Tieren fur kranke oder in ihren Fahigkeiten eingeschrankten
Menschen bringt das Medium Tier Wohlbefinden. Neben einer direkten
Unterstitzung, wie etwa ein Behindertenbegleithund oder Blindenhund, entsteht
neben der therapeutischen Wirkung auch eine emotionale wohltuende Beziehung.

Ein Tier zeigt bedingungslose Akzeptanz und nimmt den Menschen so an,
wie er ist.



Vorurteile oder Stigmatisierungen bzgl. des familidren Hintergrundes oder der
bisherigen Lernentwicklung werden zum Beispiel einen Hund nie seinem
Verhalten gegentber dem Menschen beeinflussen. Die Lebensqualitdt der
Menschen wird gesteigert, eine deutliche Zunahme der Sozialkontakte ist zu
vernehmen und die gemeinsame Freude und der Spafld am Tier werden geteilt.
Das Zusammenleben mit Heimtieren  bewirkt einen  signifikanten
Gesundheitsgewinn:

Seltenere Arztbesuche

Gunstigere Blutdruckwerte

Gunstigere Cholesterin und Blutfettwerte
Mehr korperliche Bewegung

Geringere Medikamentenkonsum

0O O O O O

(Robert — Koch — Institut, Statistisches Bundesamt, Gesundheitsberichterstattung
des Bundes, Heimtierhaltung Chancen und Risiken fir die Gesundheit)

6. Die Tiergestutzte Intervention mit dem Hund

,»Man kann auch ohne Hund leben, aber es lohnt sich nicht.*

Wie schon Heinz Rihmann (1902-1994, deutscher Schauspieler) formulierte, ist
der Hund mit Abstand einer der beliebtesten Begleiter des Menschen. Durch sein
artspezifisches Leben im Rudel ist er das Leben in Sozialverbanden gewdhnt und
so akzeptiert er schnell den Menschen als Leittier. Die nonverbale Kommunikation
zwischen Menschen und Hunden ist einer der aktivsten Dialoge zwischen Mensch
und Tier Uberhaupt. Der Hund ist in seiner Lebenswelt sehr anpassungsfahig.
Dazu gehdrt, dass er versucht, die korperliche Sprache eines Menschen bis ins
kleinste Detail zu verstehen und entsprechend darauf zu reagieren. Infolge dessen
folgt er den Kommandos des Menschen, was dem Menschen das Gefuhl gibt,
verstanden und bestatigt zu werden. Durch das Angenommen werden wird unser
Selbstbewusstsein und unser Selbstwertgefihl gesteigert, dies wirkt sich
wiederum positiv auf unsere korperlichen, seelischen und geistigen Krafte aus.
Otterstedt (2001) bringt dies im folgenden Satz zum Ausdruck.

,Wo das Tier den Menschen so annimmt, wie er ist, kann auch der Mensch
beginnen sich so anzunehmen, wie er ist.“

Geschieht diese Begegnung fur den Menschen sogar unerwartet, bestarkt dies
den Impuls fur einen Prozess, welches bereits im Moment des ersten Kontaktes
(welches ein Blickkontakt oder Korperkontakt sein kann) wirkt. Im Gegensatz zu
einer Begegnung mit einem Menschen besteht bei einem Tier nicht die Angst vor
Verpflichtungen oder die Furcht bestimmten Erwartungen des Gegenubers nicht
gerecht zu werden. Diese Art des ganzheitlichen Lernens wurde bereits von
Johann Heinrich Pestalozzi, unter anderer Begrifflichkeit, als Leitlinie fur
padagogische Interventionen entwickelt. Er verwies darauf, dass es fir den

10



Entwicklungs- und Lernprozesses des Menschen besser sei, kein einseitig
kognitives lernen, sondern eine mehrdimensionale Intervention zu gestalten.
Pestalozzi nannte dies ,Lernen mit Kopf, Herz und Hand.“ Friedrich Frébel, der
Erfinder des ersten deutschen Kindergartens stellte schon frih die Verbindung
zwischen Wertvermittlung Uber das Tier zum Menschen fest. Denn jede Erziehung
ist auch immer eine Werterziehung, wobei ein Tier eine grof3e Rolle spielen kann.
Vor allem soziale Lernziele, emotionale Werte wie Barmherzigkeit, Empathie,
Solidaritat mit Schwacheren und Mitkreaturen kdénnen durch den Umgang mit
Tieren vermittelt werden. Kinder, die mit Tieren aufwachsen, zeigen so mehr
Verantwortung, Einfuhlungsvermdgen und Mitleid. Das Tier fungiert als
Identitatssymbol, als Trdster und als unbestechlicher und konsequenter Erzieher.
Weitere padagogische Wirkungen die ein Tier erzielen kann: es regt die Phantasie
und die Erlebnisfahigkeit von Kindern an, es erzieht zur Ordnung, Punktlichkeit
und Disziplin, es fordert ein spateres Engagement im Tier- und Naturschutz, es
fordert die Merkfahigkeit von Themen die Tiere betreffen und es bringt Natur ins
Haus mit der wertvollen Erfahrung des Kreislaufes des Lebens, welcher auch den
Tod beinhaltet.

‘Rahmenbedingungen 7

Kind - Tier - Situation

- Motorik/ Kognition/
Kor rgefihl Lernen
/7 perg \

Sprache/
Kommunikation

[ Wahrnehmung

s
‘\
By

Emotionalitit % Soziabilitat

Sozialisationshintergrund/

Lebenssituation des Kindes

Bedinguns- und Wirkgefugte Tiergestitzte Interventionen 11




7. Tiergestitzte Interventionen und Fordermal3inahmen in der
Kindertagesstatte

Der Einsatzbereich der Padagogen kann durch einen Therapiehund nicht nur
erweitert, sondern auch in der Qualitat verbessert werden.

Die im Bildungshandbuch beschriebenen Forderschwerpunkte der Motivation, der
Wahrnehmung, der Konzentration, des phonologischen Bewusstseins, des
Wortschatzes, des Sozialverhaltens, der Personlichkeitsentwicklung, der
Mengenerfassung usw. koénnen durch den Einsatz eines Therapiehundes an
Qualitat gewinnen und den Entwicklungsfortschritt der Kinder nicht nur
beglnstigen, sondern auch beschleunigen. Grund dafir ist, dass Kinder
wesentlich leichter und nachhaltiger lernen, wenn ihre Gefuhle angesprochen
werden. Der eingesetzte Therapiehund sorgt in besonderer Weise dafir, dass dies
geschieht.

Wie kann tiergestitztes Arbeiten in der Kindertagesstatte aussehen? Wie
arbeitet die Padagogin mit ihrem Hund in der Einrichtung?

Tiergestitzte Interventionen sind haufig Einzelsituationen oder finden in kleineren
Gruppen statt. Ein padagogisches Ziel sollte dabei immer verfolgt werden.

Durch den Einsatz des Therapiehundes soll das Kind an Sprachkompetenz
gewinnen. Wie soll das funktionieren?

Kinder mit Sprachschwierigkeiten scheuen sich héufig davor, vor einer Gruppe zu
sprechen. Oft sind sie sich ihrer Schwachen bewusst und vermeiden die Sprache
in dem sie einfach schweigen. Kinder mit Migrationshintergrund haben haufig die
Barriere einer ihnen fremden Sprache und / oder Fluchterfahrungen und Traumata
hinter sich.

Der Therapiehund wird schnell zum Freund der Kinder. Er kritisiert oder verbessert
nicht. Er nimmt das Kind mit seiner Sprache so an, wie es ist. Der Therapiehund
verzieht weder sein Gesicht, wenn die Betonung der Worter nicht korrekt ist, er
korrigiert nicht wenn z.B. das Kommando nicht richtig ausgesprochen wird. Er ist
nur freundlich interessiert und wartet auf eine Anweisung und seine Belohnung.
Diese Atmosphare schafft Motivation, Lernbereitschaft, starkt Selbstvertrauen und
ermoglicht einen schnelleren Erfolg bei der Erweiterung der Sprachkompetenz.
Von ganz allein wird das Medium Hund hier zum Sprachanlass und fordert die
Aussprache, den Wortschatz und die Artikulation.
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Das Kind hat Schwierigkeiten sich Uber langere Zeit zu konzentrieren. Wie
soll ein Therapiehund dort helfen?

In der padagogischen Arbeit und Férderung wird versucht maoglichst spielerisch
Dinge zu vermitteln oder zu férdern. Dies soll die Motivation der Kinder erhéhen
und so Bildungsprozesse in Gang bringen. Durch verschiedene Spiele in direkten
oder indirekten Interventionen missen Spielregen eingehalten werden. Die
Konzentration wird durch das Aufpassen, Nachdenken und Merken geférdert.
Haufig gelingt es auch Kindern mit AD(H)S bei diesen Spielen bzw. Ubungen mit
einem Therapiehund erstmalig Uber einen langeren Zeitraum konzentriert und
motiviert mitzuarbeiten.

Das Kind hat Schwierigkeiten sich an vereinbarte Regeln zu halten. Dies
fahrt in der Einrichtung immer wieder zu Problemen. Kann der Einsatz eines
Therapiehundes auch hier helfen?

Ja, besonders der emotionale — soziale Bereich der Forderung ist mit dem
Therapiehund haufig schneller zu férdern als mit ,herkdmmlichen Methoden. Die
Aufmerksamkeit eines Therapiehundes mochte wohl jedes Kind gerne haben.
Regelverstol3e werden gewohnlich mit Sanktionen bestraft bzw. positives
Verhalten wird belohnt. Letzteres tut auch der Therapiehund. Aber nicht nur dass
auf unerwinschtes Verhalten (z.B.: Nicht Einhalten von vereinbarten Handzeichen
bei einer Ubung mit dem Hund) reagiert der Hund gar nicht bzw. er orientiert sich
anders. Dies fuhrt zu einer direkten Loschung des abweichenden Verhaltens auf
der Kinderseite, da dieses ja z.B. ein Kunststick gemeinsam mit dem Hund
einiben mochte. Erhebt ein Kind die Stimme, wird laut oder unhoflich, wird der
Therapiehund sich von ihm abwenden. Das unerwiinschte Verhalten des Kindes
wird geléscht (wie man verhaltenstherapeutisch sagt), ohne negative verbale Kritik
oder Diskussion mit den Padagogen. Die Erlaubnis mit dem Therapiehund
arbeiten zu durfen ist nicht nur ein Vertrauensvorschuss, sondern auch eine
positive Bestatigung das Kind enthélt Zuwendung und Wertschatzung, denn nicht
alle Kinder gleichzeitig haben das Privileg der Teilnahme. Dartber hinaus kann
der Kontakt mit dem Therapiehund als Belohnung von erwinschtem Verhalten in
der Gruppe fungieren. Durch die Interventionen mit dem Therapiehund ist es
maoglich, dass sich die gesamte emotionale Befindlichkeit des Kindes positiv
entwickelt, anstatt sich in ihren unerwinschten VerhaltensdulRerungen zu
verfestigen.

Es gébe noch viele weitere Mdglichkeiten der Forderung und der Erweiterung des
Wortschatzes und ebenso viele verschiedene Methoden, die an dieser Stelle
naher erlautert werden konnten. Doch dies wurde den ,Rahmen dieser
Erlauterung sprengen.”

Deutlich werden sollte, dass der Einsatz eines Tieres den Lern- und
Entwicklungsprozess der Kinder so positiv beeinflussen kann, dass selbst gutes
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padagogisches Fachpersonal — egal welcher Profession — und ansprechendes
Fordermaterial — haufig nicht so schnell zum erwiinschten Lernziel fiihren — wie es
mit Unterstitzung durch den Hund mdglich ist. Denn bei tiergestitzter Arbeit steht
nicht die Schwache oder die Verhaltensauffalligkeit des Kindes im Mittelpunkt des
Blickfeldes, sondern das Kind mit seinen momentanen F&higkeiten, welches
unbewertet angenommen wird.

Das Kind oder sie als Eltern, Besucher der Einrichtung haben Angst vor
Hunden. Wie wird mit Angsten umgegangen?

Keiner ist gezwungen zum Therapiehund Kontakt aufzunehmen. Jeder
entscheidet frei und selbststandig wie viel Nahe er zulassen mdchte und kann.
Angstliche Kinder werden behutsam an das Tier herangefiihrt, in kleinen Schritten
wird versucht einen Kontakt herzustellen. Gelingt dieses nicht, wird es akzeptiert.
Doch meistens ist es so, dass die Neugierde immer gréf3er wird und wachst.
Gerade wenn Kinder beobachten kénnen, wie mit dem Terapiehund umgegangen
wird. Wenn sie sehen, wie nah sich andere Kinder an das Tier herantrauen. Jedes
Kind bekommt die Zeit, die es benotigt, wenn es in Interaktion treten méchte.

In besonderen Fallen oder bei Traumata wird nach einer individuellen Lésung
gesucht, die bestmdglich alle Beteiligten zufrieden stellt.

8. Wie sieht der Alltag mit dem Therapiehund aus? Wann durfen die
Kinder in Interaktion mit dem Tier treten?

Im Kindergartenalltag wird der Therapiehund von seinem Hundeflhrer gefiihrt. Der
Hundeflhrer hat die Sorgfaltspflicht fur den Therapiehund, er muss dafir Sorge
tragen, dass weder Kind noch Hund Uberfordert werden und sollte flr gentigend
Ruhephasen sorgen. Der Therapiehund kann den Kindergarten ausschlief3lich mit
festen Regeln und Ritualen besuchen. Im Vorfeld missen diese mit den Kindern
besprochen und festgehalten werden. Der Hund wird ein Rotes Halsband tragen,
dieses Bedeutet, er hat Pause und mochte jetzt nicht gestreichelt und angefasst
werden, auch das Rufen ist bei diesem Zeichen verboten. Der Hund ist somit fur
die Kinder ,unsichtbar®. Tragt der Hund ein grines Halsband ist er bereit zu
arbeiten. Die Kinder kdnnen in Begleitung des Hundefuhrers mit dem Hund in
Interaktion treten. Der Hundeflihrer achtet stets darauf, dass weder Kind noch
Hund Gefahren ausgesetzt werden. Einen Ruheplatz wo der Hund nicht gestort
wird, befindet sich im Mitarbeiterraum, hier besteht bereits die Regel, dass die
Kinder diesen Raum nicht allein betreten durfen. Im Gruppenraum sollte der Hund
auch einen eigenen Liegeplatz (Korbchen) haben. Liegt der Hund auf seinem
Platz mochte und sollte er nicht gestort werden. Die Kinder lernen innezuhalten
und Bedurfnisse von anderen Lebewesen zu akzeptieren.

Des Weiteren kann der Therapiehund als Brickenbauer in schwierigen
Situationen dienen. Steckt das Kind in einer Krise und lasst sich von Padagogen
nicht ansprechen, kann es sich dem Hund anvertrauen. Ist ein Kind der Besuch

14



der Kindertagesstatte aus gesundheitlichen Grinden uUber einen langeren
Zeitraum nicht erlaubt, besteht die Mdglichkeit mit dem Therapiehund einen
Krankenbesuch vorzunehmen. Hierbei ist das Ziel, den kleinen Patienten
aufzumuntern und den Kontakt zur Einrichtung weiterhin aufrecht zu halten. Auch
ware es maoglich, diesen Krankenbesuch unter einem bestimmten individuellen
Forderschwerpunkt zu stellen und so auch den Kompetenzen weiter zu arbeiten,
obwohl das Kind die Kindertagesstatte zu dieser Zeit nicht besuchen kann.

Ein Therapiehund kann Ruhe in einem Raum ausstrahlen, gegenseitige
Rucksichtnahme ist hier von groR3er individueller Bedeutung. So kann ein
Therapiehund zum Beispiel bei einem schwierigen Elterngesprach, Ruhe und
Vertrauen vermitteln, allein durch seine Anwesenheit.

Bevor der Therapiehund das erste Mal in den Kindergarten kommt, findet eine
Projektarbeit zum Thema Hund statt. Die Kinder sollen auf den korrekten Umgang
mit ,ihrem“ Therapiehund vorbereitet werden, aber auch den adaquaten Umgang
mit fremden Hunden kennen lernen. Dies kann zunachst durch Gesprachsrunden,
gezielte Bilderblcher, Rollenspiele etc. geschehen. Sind die Kinder im
Hundethema eingestimmt worden, ist es wichtig Verhaltensregeln zum Umgang
mit dem Therapiehund aufzustellen. Das Erarbeiten der Regeln soll den Kindern
helfen, sich dem Vierbeinern gegeniber richtig zu verhalten. Es fordert von ihnen,
Grenzen zu akzeptieren und einzuhalten. Vom Hund werden sie spater
unmittelbare und ehrliche Rickmeldungen dber ihr gezeigtes Verhalten
bekommen. Um den Kindern den Sinn der Regeln zu demonstrieren eigenen sich
Rollenspiele zur Selbsterfahrung. So kénnte zum Beispiel ein Kind den Raum
verlassen mit der Aufforderung auf allen Vieren als ,Hund“ wieder zurick zu
kommen. Die anderen Kinder bekommen den Auftrag, auf ein Zeichen, den
,Hund" alle auf einmal zu begrif3en und ihn von oben zu streicheln. Auf ein vorher
vereinbartes Zeichen wird das Rollenspiel beendet und der ,Hund® darf erzahlen
wie er sich gefuhlt hat, ob er die BegriBung als angenehm empfunden hat.
AnschlieRend wird gemeinsam Uberlegt, wie ein Hund richtig begrif3t werden
modchte (einzeln, langsam, von vorne) und jedes Kind darf den ,Hund“ noch einmal
richtig begruRen. Auf dieser Grundlage kdnnen die Verhaltensregeln erarbeitet
und mit Hilfe von Bildkarten oder Fotos im Gruppenraum visualisiert werden.

Dem Therapiehund muss im Gruppenraum auf jeden Fall ein Ruckzugsort
eingerichtet werden, an dem er absolut nicht gestért werden darf. Dies kann eine
Box oder auch ein Korb oder eine Decke sein. Wenn Hunde Ruhe haben mochten
oder etwas als stressig empfinden ziehen sie sich oft von selbst an diesen Ort
zurtick. Einige bendétigen aber auch die Unterstutzung des Hundeflhrers, um zur
Ruhe zu kommen. Umso wichtiger ist es, dass der Hund, egal ob er schlaft oder
nur da liegt, in Ruhe gelassen wird. Dies mussen die Kinder lernen zu akzeptieren.
Ebenso sollte abseits von den Kindern ein weiterer Ruckzugsort vorhanden sein.
Hierzu dient eine Box im Mitarbeiterraum. Diesen Raum durfen die Kinder alleine
nicht betreten, so dass der Hund dort seine absolute Ruhe hat.
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Weitere wichtige Regeln im Umgang mit dem Therapiehund missen gemeinsam
mit den Kindern erarbeitet werden.

Hund nicht umarmen und festhalten

Hund nicht flttern

Hund nicht rufen

Aufpassen, dass nichts auf dem Boden liegt (Stifte, Spielsachen, etc.)
nicht rennen und streiten

Dem Hund nichts wegnehmen

Beim Hochspringen den Hund ,abprallen® lassen und deutlich nein sagen
Dem Hund ohne Erlaubnis des Hundefiihrers keine Kommandos geben
nach dem Hundekontakt, Hande waschen

keine Ballspiele oder @hnliches im Haus

O O O 0O O 0 0O O O O

Vor dem ersten Hundebesuch ist es auf jeden Fall auch notwendig zu tUberlegen,
in welcher Form auf Regelverstol3e reagiert werden soll. Bei groben oder
andauernden Regelverstof3en wére es meiner Meinung nach eine gute Moglichkeit
den Hund aus dem Gruppenraum zu nehmen und im Mitarbeiterraum
unterzubringen. So kann den Kindern einerseits ihr Fehlverhalten bewusst
gemacht und andererseits der Hund geschutzt werden. Die zeitliche Spanne des
Besuches und der aktiven Arbeit sollte 30 bis 45 Minuten nicht Gberschreiten.

Gerade zu Beginn der Arbeit ist zu erwarten, dass die Kinder ungeduldig und
aufgeregt sind und jeder den Hund als erstes begriRen mochte. Sollte es hier zu
Konflikten kommen, kann der Hund als Vermittler dienen (z.B. ,Wenn ihr euch jetzt
streitet, hat der Hund keine Lust mehr, euch zu begruf3en.“) Genauso wichtig wie
bei den Kindern ist es, dass der Hund einen strukturierten Tagesablauf erfahrt, es
bietet Sicherheit und kann dazu beitragen Stress zu reduzieren. Vorstellbar ware
zum Beispiel das zu Beginn des Morgenkreises jedes Kind den Hund begrif3en
darf und sich die Pfote geben lassen darf. Im Anschluss wird der Hund auf seinen
Platz im Morgenkreis geschickt und der normale Ablauf des Morgenkreises geht
weiter. In den ersten Tagen und Wochen mit dem Therapiehund ist es meiner
Auffassung nach besonders wichtig, dass die Kinder und Eltern Bertihrungsangste
Uberwinden, Freude an den gemeinsamen Aktionen mit dem Hund entwickeln,
lernen mit diesem zu kommunizieren und Vertrauen zu ihm aufbauen. Dazu
eigenen sich Kennenlernspiele besonders gut. Im weiteren Verlauf und
Tagesgeschehen soll der Therapiehund ganz selbstverstandlich in den Alltag
integriert werden. Oft wird er nur ,anwesend“ sein. Fir gezielte Ubungen und
Spiele wird sich bewusst ein Zeitfenster gesucht und sich in kleinen Gruppen
zurtickgezogen. In jeder Aktion zwischen Kind und Hund ist besonders darauf zu
achten, dass klare Anweisungen und eindeutig belegte Signale verwendet werden.
Diskrete Hilfestellungen des Hundeflihrers kdnnen den Hund unterstiitzen und die
Sicherheit der Kinder starken.
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9. Spiele mit dem Hund — Spielideen

,Kinder sollen mehr spielen, als viele Kinder es heutzutage tun. Denn wenn man
genugend spielt, solange man klein ist, dann trdgt man Schétze mit sich herum,
aus denen man spater sein ganzes Leben lang schépfen kann. Dann weil3 man,
was es heildt, in sich eine warme, geheime Welt zu haben, die einem Kraft gibt,
wenn das Leben schwer wird. Was auch geschieht, was man erlebt, man hat die
Welt in seinem Inneren, an die man sich halten kann.“ (Lindgren 1979)

Im Folgenden stelle ich Ihnen ein paar Spielideen vor, die im Alltag integriert
werden konnen.

o Hunde-Kim
Mehrere Gegenstande, die zu dem Hund gehoéren, werden auf einer Decke
ausgelegt. Zunachst werden die Dinge und ihre jeweilige Funktion erklart.
Dann mussen sich die Kinder die Augen zuhalten, ein Gegenstand wird
entfernt. Die Kinder missen raten, was weggenommen wurde.

o Leckerli Kette
Weitergeben eines Leckerchens mit Loffel 0.4.

o Eierlauf mit Leckerli
zwei Mannschaften gegeneinander
durch einen Parcour
mit dem Hund an der Leine

o Sitz - Platz - Rolle
erst selbst ausfihren
dann gibt einer dem Hund das Kommando
Vormachen / Nachahmung / genau Hinsehen

o Mutprobe
Leckerli auf einem Koérperteil legen und vom Hund wegnehmen lassen

o Tunnel
Hund / Kind kriecht durch die gespreizten Beine der nacheinander
aufgestellten Kinder

o Wettlauf
Hund und Kinder stehen an der Startlinie. Auf ein Kommando laufen alle
um die Wette zur Ziellinie, wo der Spielfihrer steht. Schones Spiel, um zu
verdeutlichen, wie schnell ein Hund ist.

o Waurfelspiele
Der Hund und oder das Kind wirfelt. Eine Aufgabe muss gemeinsam geldst
werden. Es gibt Wirfel mit Taschen, in die Aufgaben gesteckt werden
konnen, die immer wieder Variieren.
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o Hunde Memory
Es werden Fotos vom Hund angefertigt und ein Memory hergestellt.
Detaillierte Fotos von zum Beispiel Pfote oder Nase, geben
Gesprachsanlasse.

10. Kritische Betrachtung der tiergestitzten Interventionen

Eines der Hauptargumente gegen die Arbeit mit Tieren im padagogischen und
therapeutischen Bereich ist die Angst vor Hygieneproblemen, Infektions- und
Verletzungsgefahren. Es gibt viele Bedenken und Vorbehalte im Umgang mit
Tieren.

Einschleppen von Schmutz

Einschleppen von Krankheitserregern

Verschlimmerungen von Allergien

Verteilen von Haaren und Ausscheidungen

Kratzen und / oder Beil3en

Verschmutzen der Kleidung

Unfalle durch Anspringen, Stolpern, Umreil3en

Mehr Arbeit, ,Durcheinanderbringen des funktionalen Tagesablaufes von
Einrichtungen

o Angst vor etwas Neuem

O O O O O O O O

Eine der groRten Angste von Eltern und anderen Beteiligten konnte die Gefahr
durch Verletzungen durch das Tier sein. Risikofaktoren kdénnen dabei sein,
gebissen oder gekratzt zu werden und Uber das Tier zu fallen. Den Biss und
Kratzverletzungen kann man durch eine sorgfaltige Auswahl des Tieres
vorbeugen, dabei werden dominant und aggressiv auffallige Tiere
ausgeschlossen. Des Weiteren sorgt eine verantwortungsvolle Einfuhrung der
Menschen, welche Umgang mit dem Tier haben sollen dafur, dass keine
Fehlentwicklung in der Mensch- Tier — Beziehung entsteht und somit das Risiko
stark minimiert werden kann. Sturze kann man durch eine gute Erziehung und
Zuweisen eines festen geschuitzten Platzes fur das Tier vorbeugen. Um sich ein
Bild Uber das Verletzungsrisiko durch Tiere in der tiergestutzten Arbeit zu machen,
wird hier ein Beispiel der Delta Society angefiihrt. Bei der Durchfiihrung von tber
10.000 Besuchsdiensteinsatzen in Einrichtungen wurden lediglich 19 Unfélle
festgestellt und davon hatten lediglich zwei Menschen Knochenbriiche.

Ebenso konnen religiose Aspekte eine Rolle in der tiergestitzten Arbeit zu
Hindernissen fuhren, da Tiere einen anderen Stellenwert haben. So ist es, dass in
der muslimischen Religion der Speichel des Hundes als unrein gilt und somit der
Kontakt mit dem Hund hier nicht véllig unbelastet ist.

Im Umgang mit Tieren ist darauf zu achten, dass auch auf die Bedurfnisse der
Tiere geachtet wird. Deshalb ist es wichtig eine wertschatzende Haltung
gegeniuber dem Tier zu haben, beziehungsweise zu entwickeln. Beim Einsatz des
Tieres fur die Belange des Menschen besteht die Gefahr einer
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Instrumentalisierung. Das Tier kann seinen Eigenwert verlieren, da das
Hauptaugenmerk auf den Erfolg zwischen der Kind - Tier Beziehung entsteht.
Somit kénnen die arteigenen Interessen und Bedurfnisse des Tieres in den
Hintergrund riicken und somit hatte das Tier nur noch eine dienende Funktion. Es
ist deshalb unumgéanglich notwendig, sich dafiir zu sensibilisieren, dass Tiere nicht
nur vom Menschen gebraucht und benutzt werden. Es ist unbedingt darauf zu
achten, dass bei dem Tier keine Gefahr fur seelische oder kérperliche Schaden
entsteht. Darum ist es wichtig, dass das Tier gut erndhrt wird, ein Zuhause hat,
korperlich gesund bleibt, tierarztlich versorgt wird und genug Bewegung und
Freiraum erhalt. Zusatzlich ist es vor bewusster und unbewusster Misshandlung
und vor Stress und Uberforderung zu schiitzen. Ausreichende Ruhepausen sollten
selbstverstandlich sein. Zu beachten ist zudem, dass das Tier Kontakt zu
Artgenossen hat, da er diese zum Leben braucht. Des Weiteren braucht es eine
verlassliche Bezugsperson mit einer engen Bindung, den Hundefihrer. Es wurde
aufgezeigt, welche Risiken und Gefahren bei der Arbeit mit Tieren vorhanden sind,
wie man ihnen adaquat begegnet und wie man sie dadurch auf eine annehmbare
Risikostufe reduziert bekommt. Es gibt zwar, wie bereits dargestellt unzahlige
Gefahren, nichtsdestotrotz zeigt sich beider der Durchsichtung der Literatur, dass
diese in der Praxis gut zu handhaben sind.

11. Hygieneplan der Kindertageseinrichtung

Grundlage fur den Einsatz von Tieren in Gemeinschaftseinrichtungen wie Schulen,
Kindergéarten, Altenheimen, Krankenh&usern, Behinderteneinrichtungen,
ambulanten Pflegediensten, ... ist das Infektionsschutzgesetz (§24-836) und die
Empfehlungen und Richtlinien des Robert Koch Institutes. Einige
Infektionskrankheiten des Menschen kénnen auf einen direkten oder indirekten
Kontakt mit Tieren zurlckgefuhrt werden. Vom Tier auf den Menschen
Ubertragende Erkrankungen werden als Zoonosen bezeichnet. Bei der Planung
und Umsetzung einer Tierhaltung ist ein enger Kontakt mit den zustandigen
Behorden (Gesundheitsamt, Veterinaramt, Jugendamt, etc.) zu empfehlen. Die
Tiere sind regelm&Rig einer veterinarmedizinischen Kontrolle zu unterziehen und
artgerecht zu halten. Die Aufenthaltsrdume der Tiere sollten regelmafig intensiv
geliftet und taglich feucht gewischt werden, denn Staub- und Geruchsbildungen
missen vermieden werden. Das Lager des Tieres, aber auch Decken und
Polstermbbel der gesamten Einrichtung muissen regelmallig abgesaugt und
gereinigt werden. Die Kriterien in Bezug auf die Reinigung bei der Tierhaltung
sollten detailliert in den Reinigungsplan der Einrichtung mit aufgenommen werden
(siehe Anlage 1).
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Hygienische und praventive MalRnahmen beim Hund:

O

Hunde, welche in der tiergestltzten Therapie eingesetzt werden und
Gemeinschaftseinrichtungen besuchen, benétigen einen vollstandigen
Impfausweis gemalR dem ortsbezogenen Impfkalender. Ein alleiniger
Schutz vor Tollwut reicht in diesem Fall nicht aus.

Geimpft sein muss der Hund gegen Staupe, HCC-Hepatitis contagiosa
Canis, Parovirose, Leptospirose und Tollwut (SHLP+T).

Ein regelmaRiges Auftragen von ,Spot on Praparaten, welche den Hund
zum Beispiel vor Fléhen, Milben, Raude, Kratze etc. schiitzen ist ebenfalls
notwendig, um eine eventuelle Ubertragung auf dem Menschen
auszuschliel3en.

Alle 3 bis 6 Monate sollte ein Therapiehund entwurmt werden. Ein Impf-
und Entwurmungskalender wird gefuhrt.

Eine halbjahrliche Gesundheitsuntersuchung des Hundes ist ebenfalls
sinnvoll, welche Dokumentiert wird.

Eine artgerechte Haltung, gesunde Ernahrung, sowie Fellpflege gehoren
auch zu den praventiven Gesundheits- und HygienemalRhahmen.

Der Aufenthaltsbereich des Begleithundes, sowie sein Liegeplatz missen
naturlich auch regelmalig gesaubert werden. Es steht stehts ein frisch
gefillter Wassernapf zur Verfligung.

Die Einhaltung der hygienischen und gesundheitlichen Vorschriften
wird von einer dazu befugten Person der Kindertagesstatte
kontrolliert.

Weitere hygienische und praventive Mal3hahmen:

Keine Interventionen bei immungeschwachten Klienten, ein Arzt sollte
hierzu befragt werden.

Nach der Intervention missen unbedingt Hande gewaschen werden.

Keine Intervention bei Infektion oder Parasitenbefall des Hundes

Mogliche Kratz oder Bisswunden desinfizieren und den Vorfall
dokumentieren.

Mogliche Urin- oder Kotverschmutzungen mit Desinfektionsmitteln
beseitigen.

Der Begleithund darf nicht in Ess- Kiichen- oder Versorgungsbereiche.

Das Bereitstellen von Desinfektionsmitteln und feuchten Tichern ist ebenso
angebracht. Gegeben falls ist eine separate Reinigung des genutzten
Therapieraumes notwendig.

Dem Begleithund sollte ein Kennenlernen (erschniffeln) aller
Raumlichkeiten ermdglicht werden, um den entstehenden Stress flr den
Hund zu reduzieren.
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12. Haftpflichtversicherung

Die Tierhalterhaftpflicht und die Berufshaftpflicht sind darlber informiert, dass ein
Begleithund mitgefiihrt wird und haben den Einsatz schriftlich bestatigt.

Die private Hundehaftpflichtversicherung (Tierhalterhaftpflicht) haftet fur alle
Gefahren und Risiken, die die Unberechenbarkeit eines Tieres mit sich bringt. Der
Therapiehund, welcher in dieser Einrichtung eingesetzt wird, besitzt eine private
Haftpflichtversicherung, welche Personenschaden bis zu 3.000.000 Euro und
Vermogensschaden bis zu 100.000 Euro abdeckt.

Schlusswort / Fazit / Zusammenfassung

Ein Therapiehund in sozialpadagogischen Einrichtungen einzusetzen wird im
deutschsprachigen Raum immer beliebter. Umso wichtiger ist es, sich vor der
Nutzung eines Therapiehundes im Kindergarten ein Konzept zu uberlegen, das
auf die jeweilige Zielgruppe abgestimmt ist. Leider gibt es noch keine Standards,
die die Ausbildung eines Therapie-Hunde-Teams fir sozialpéadagogischen
Einrichtungen Regeln wirden. Hier herrscht ein Handlungsbedarf. Ebenso sollte
auf dem Gebiet der Effekte von Hunden im elementaren Bereich weiter geforscht
werden. So wirde es zu einer starkeren Professionalisierung kommen, welche in
der Zukunft eine positive Wahrnehmung in der Offentlichkeit und von
Entscheidungstréagern (gerade im Hinblick auf die Finanzierung hundegestutzter
Interventionen) mit sich bringen wirde. Individuell betrachtet hat jeder Padagoge,
der mit einem Hund arbeitet, eine besondere Verantwortung gegeniber diesem
Tier und seinen Kindern. Ein hohes Mal3 an Engagement, Flexibilitat, Zeit und

Geduld sind gefragt, um beide Seiten gerecht zu werden.
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